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Danza de los Abuelos: U yook ot u nojoch mdaako ob

LOURDES REJON

N MAS DE diez localida-

des mayas de Yucatan y

Quintana Roo, tanto ha-

bitantes como visitantes
se reuinen para participar en una
celebracion conocida, en Ambitos
académicos y periodisticos, como
La Danza de Abraham e Isaac,
Los Abrahames o El Baile de las
Mascaras. Este ultimo nombre
hace referencia al uso de masca-
ras por parte de los protagonistas
de la representaciéon. La festivi-
dad se realiza en fechas vincula-
das a la natividad del Nifo Jesus
v la epifania de los Reyes Magos.

ESTA DANZA HA sido estudiada
y documentada por especialistas
como Murioz Castillo (Teatro maya
peninsular, 2000); Garcia Gutié-
rrez (Abrahan e Isaac, personajes
en una epifania en una comunidad
indigena de Yucatan, 1999); Jardow-
Pedersen (La musica divina de la
selva, 1999) y Pérez Sabido (Bailes
y danzas tradicionales de Yucatan,
1983). En este texto, nos referire-

mos a esta representacién como
“Danza de los Abuelos”, o U ydéok'ot
u nojoch mdako'ob en lengua maya,
empleando el nombre con el que la
poblacién originaria la identifica.

LA DANZA DE los Abuelos se lleva
a cabo en diversas localidades de
Yucatan, como Dzitnup, Ebtun,
Chikindzonot, Chan Chichimild, Ek-
pedz, Mahas, Xcocmil e Ichmul, asi
como en Tihosuco, Tepich, Sacalaca
y Saban, en Quintana Roo. Aunque
cada comunidad presenta variacio-
nes en su interpretacién, la danza
conserva una estructura esencial
que incluye a los personajes biblicos
Abraham, Isaac y el Diablo. Se pre-
sume que esta practica cultural se
originé en Dzitnup y Ebtun, muni-
cipios de Valladolid, Yucatan, y que
su difusion hacia otras comunidades
ocurrié a principios del siglo XX,
impulsada por migraciones tras la
Guerra de Castas de 1847, que dejo
parcialmente despoblada la region.

EL 24 DE diciembre, los “abue-
los”, que personifican a Abraham
e Isaac, danzan en el atrio de la
iglesia vy, cerca de las 10 de la no-
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che, contintian su actuacion tanto
fuera como dentro del templo. Los
“abuelos’, junto con los “ancianos”
rezadores y los musicos, realizan
las oraciones iniciales en el exte-
rior del atrio. A cierta distancia,
el kK'aak'as ba'al (diablo) intenta
unirse al grupo con grandes zan-
cadas, mientras los nifios, repre-
sentando a los apoéstoles, lo dis-
traen y lo hacen girar en circulos.
Dentro de la iglesia, los rezadores,
ancianos y feligreses recitan ora-
ciones y entonan canticos hasta
que, a la medianoche, se celebra el
nacimiento del Nifio Dios. Un “an-
ciano” destacado, conocido como
el Padrino del Nino, deposita la
figura sagrada en el pesebre, mar-
cando el momento central del rito.
El evento culmina con la adora-
cién al nifio redentor, tras lo cual
se comparte (toox) un bocadillo,
que puede consistir en una bebida
caliente o arroz con leche.

A PARTIR DEL 25 de diciembre
y hasta el 6 de enero, una comi-
tiva conformada por los dan-
zantes enmascarados, musicos
y un grupo de “ancianos” respe-
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A “LaDanza de los Abuelos no sélo reafirma las raices y la memoria histdrica del pueblo, sino que también fortalece el sentido de pertenencia”. Foto Jorge Gomez

tados por la comunidad recorre
las calles llevando consigo la
imagen del Nifo Jesus. Durante
su recorrido, visitan casa por
casa solicitando limosnas para
el “recién nacido”, que suelen
consistir principalmente en
ofrendas de maiz.

EN EL CONTEXTO de esta cele-
bracién ritual, los participantes
adquieren un significado que tras-
ciende lo individual, representando
a los ancestros colectivos de la co-
munidad. La Danza de los Abuelos
no solo reafirma las raices y la me-
moria histérica del pueblo, sino que
también fortalece el sentido de per-
tenencia y la cohesién comunitaria.
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